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ALCHIMIA     TAOISTA 

 
Questo corso è dedicato agli operatori 
della salute che vogliono apprendere i 
principi dell’Alchimia Taoista, in particolar 
modo questo approccio può essere utile per 
chi intende attivare un vero e proprio processo 
di trasformazione su se stesso.  

Tale condizione è necessaria per attivare un   
cambiamento nel paziente all’interno della 
relazione con il terapeuta, ed è proprio grazie 
all’esperienza maturata individualmente 
dall’operatore nel processo di trasformazione 
che è possibile guidare un altro individuo 
all’interno di un percorso alchemico. 

 Introduzione all’ alchimia Taoista 
 Alchimia e il suo significato 
 Elementi costitutivi del lavoro 

alchemico 
 I tre Dantien 
 Correnti di Pensiero ( i Maestri) 
 I 3 elisir dell’alchimia e le tre fasi della 

trasformazione 
 studio dei punti principali per il 

trattamento alchemico 
 Come trattare le principali deviazioni 

del Qi durante i processi di 
trasformazione 

 Il laboratorio Alchemico 
 I Gu e i Gui nella visione achemica 
 Wuji qi Gong Teoria 
 Wuji qi Gong Pratica 

Programma 
  

Per maggiori Info: 
info@acupuncturesida.com 
Costo del Corso: 130€ 
Bonofico:”associazione culturale sida bai hui” banca 
intesa San Paolo IBAN 
IT20T0306977101100000001811                          
causale: alchimia taoista 

 


